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                                                              УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ 

ПРОГРАММЫ 

естественнонаучной направленности 

«Тактическая медицина» 
Возраст обучающихся: 13-14 лет 

Срок реализации: 2 года 

Первый год обучения 

 

№ Наименование раздела Количество часов Форма 

контроля 
Всего Теоретические Практические 

1 Введение 2 2 0 Викторина 

2 Личная гигиена 6 5 1 Кроссворд 

3 Инфекционные 

заболевания. Меры их 

предупреждения. 

7 5 2 Викторина 

4 Оказание первой 

медицинской помощи. 

18 11 7 Тест 

Итого 34 23 11  

 

Второй год обучения 
 

№ Наименование раздела Количество часов Форма 

контроля 
Всего Теоретические Практические 



1 Оказание первой 12 5 7 Викторина 

 медицинской помощи     

2 Медицина и здоровье 9 6 3 Кроссворд 

3 Основы здорового образа 

жизни 

12 5 2 Викторина 

4 Оказание первой 

медицинской помощи. 

18 9 3 Тест 

5 Итоговое занятие 1  1 Практическое 

занятие 

Итого 34 20 14  
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