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ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ 

ПРОГРАММА 

СОЦИАЛЬНО-ГУМАНИТАРНОЙ НАПРАВЛЕННОСТИ 

(сетевая форма реализации) 

 

«Я - Волонтёр» 

для детей среднего и старшего школьного возраста  

Срок реализации: 1 год 

 
Учебный план 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа включает в 

себя 4 образовательных блока: 

1. Организационно-педагогические аспекты волонтёрской деятельности 

2. Психологическая подготовка волонтера 

3. Технологические аспекты волонтерства 

4. Социальная деятельность 

Каждому образовательному блоку соответствует рабочая программа. 

 

 

Количество 

часов 

Курс  

ИТОГО 

часов 

 

Формы 

аттестации 
Организационно- 

педагогические 

аспекты 

волонтерства 

Психологическая 

подготовка 

волонтера 

Технологические 

аспекты 

волонтерской 

деятельности 

 

Социальная 

деятельность 

Всего 38 26 32 60 156 
Отчетное 

выступление 
Теория 20 6 13 5 44 

Практика 18 20 19 55 112 

 


